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Au commencement, il y a Mylène. Et Jacques. Et les autres. Il y a le salon d'un 
appartement, une porte d'entrée, une sonnette. Et un placard, dans lequel vient se 
cacher précipitamment Etienne. Et Maud. Et les autres. Car Jacques et Mylène est une 
comédie délirante, une tragique histoire d'amour, une parodie échevelée, un pastiche de 
série Z, un vaudeville contemporain qui malmène les codes du théâtre et allie sans 
complexe la modernité au kitsch, la tradition au trash, la finesse à l'indélicatesse. 

Une pièce où l'humour ne se compte plus en degrés, où le rythme dépasse la croisière, 
où le décalage et la cocasserie règnent en maîtres. Quand les 26000 couverts réduisent 
la tablée, le désordre et la surprise restent la règle, tout est possible. Et vraiment drôle.


Jacques et Mylène a été écrit en 1999 par Gabor Rassov, pour 7 personnages. 

Ingrid et Philippe ont choisi de tous les interpréter  ! Elle fera les femmes, lui fera les 
hommes. Quoique…

Ingrid et Philippe ont fait appel à Benoît, directeur artistique du Théâtre de la Tentative, 
pour la mise en scène.


« Quelle funeste journée ! J’apprends en cinq minutes que ma mère est la maîtresse de 
l’oncle de ma fiancée qui elle-même est l’amante de mon propre père… je crois que je 
vais aller me suicider. » (extrait du 1er épisode)





texte : Gabor Rassov

création et interprétation : Ingrid Strelkoff et Philippe Nicolle


mise en scène : Benoît Lambert

scénographie : Michel Mugnier et Alexandre Diaz


costumes : Violaine L. Chartier

son : Anthony Dascola


régie générale : Béranger Thiery


Production : 26000 couverts
Avec le soutien de la Drac Bourgogne, de la Ville de Dijon et du Conseil Régional de 

Bourgogne 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U n  m o t  d e  B e n o î t  L a m b e r t  


Cher Philippe, des notes en vrac sur Jacques et Mylène, une petite liste 
de courses, un ensemble de trucs à avoir dans un coin de la tête quand 
on attaquera : 


B o u l e v a r d
Le théâtre de boulevard, c’est une parodie inoffensive du mode de vie de la bourgeoisie. 
Une parodie, parce qu’on s’y moque des travers bourgeois (adultère, lâcheté, petits 
arrangements avec la morale, trafics divers…)  ; inoffensive parce que l’objectif du 
boulevard n’est pas de mettre en péril ce mode de vie, mais au contraire de le conforter, 
d’en réaffirmer le caractère normal et naturel. Le boulevard, c’est la garantie d’un rire de 
complaisance, d’un rire rassurant de l’entre soi, une façon de se dire, entre gens de 
bonne compagnie, qu’on a raison de vivre comme on vit.


L’intérêt de Jacques et Mylène, c’est de proposer une parodie de la parodie, une parodie 
de degré 2. Jacques et Mylène, c’est le théâtre de boulevard revisité par un punk. 
Derrière les petits travers inoffensifs d’un mode de vie bien conforme, on voit se profiler 
toute une monstruosité latente, des pulsions inavouables (viol, meurtre, inceste, zoophilie, 
nécrophilie, suicide…) qui sont comme le fantasme refoulé de ces vies trop bien 
ordonnées. La pièce tourne au jeu de massacre, à la folie furieuse, au saccage 
systématique des aspirations conventionnelles («  travail, famille, patrie  »). Elle déploie 
non plus un rire de complaisance, mais un rire de dément : partouze sanglante chez les 
petits-bourgeois…


B r i c o l a g e  /  «  To u t  f a i r e  à  d e u x   »
Tout faire à deux, dans Jacques et Mylène, c’est bien entendu une entreprise impossible, 
une façon de redoubler la folie du texte. C’est aussi la nécessité d’inventer un bricolage 
permanent sur le plateau, et de se demander comment on continue à faire du théâtre 
« après le théâtre », lorsque aucune des conditions normalement requises ne se trouve 
réunie (de ce point de vue là, d’ailleurs, c’est une entreprise qui paraît parfaitement 
cohérente avec le travail des 26000 couverts). Pour le dire simplement, comment on fait 
pour continuer quand tout part en couilles ? Bien entendu, cette question-là est à la fois 
esthétique et politique…


M a u v a i s  g o û t  /  «  C ’ e s t  q u i  c e s  g e n s  ?  »
S’il trouve sa source d’inspiration principale dans le théâtre de boulevard, le texte de 
Gabor Rassov opère une hybridation constante avec tous les genres « mineurs  », ou 
considérés tels  : romances, feuilletons, séries B, films d’horreur, films porno, sitcoms… À 
l’arrivée, ça donne quand même un sacré bordel, où le mauvais goût se taille une part de 
choix. On pense au cinéma des Farelly, ou, plus lointainement, à certains délires des 
Monty Python. Ce qui est certain, c’est que le duo (ou le couple ?) qui s’engage dans 
l’entreprise de venir jouer ça, à deux, « avec les moyens du bord », doit être lui-même 
totalement déjanté. Alors on se demande : « c’est qui ces gens ? ». C’est qui, ce couple 
de cinglés, qui a décidé de raconter ça  ? Petite fiction dans la fiction  : il faut aussi 
raconter l’histoire du duo qui vient jouer Jacques et Mylène. C’est quoi, pour eux ? Une 
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thérapie de couple ? Un drame sublime ? Une magnifique histoire d’amour ? Un poème 
dramatique  ? Un exutoire pulsionnel  ? Tout ce mauvais goût, c’est le leur  ? À quoi ça 
ressemble, l’intimité des autres  ? Petite descente aux enfers comique, exhibitionnisme 
trash… Mais dans l’urgence, et avec enthousiasme…


J o u e r  p a r t o u t
I


Il faudrait imaginer le duo d’interprètes comme les forains improbables d’un début de 
siècle précaire  : jouer partout, avec trois fois rien, deux portes, un canapé, une télé, 
quelques Barbie traitées au chalumeau, des masques, du ketchup… Jouer partout, dans 
les cours, les caves, les entrées d’immeubles, les halls de théâtres, les arrière-cuisines : 
petite tragi-comédie portative pour l’arrivée des temps nouveaux, petite chronique de la 
catastrophe en cours…
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CONDITIONS

J A U G E   :  200 personnes (selon configuration salle, voir fiche technique)


T O U T  P U B L I C  à partir de 14 ans
Attention, respecter cet âge, des scènes étant susceptibles de déranger de jeunes 
spectateurs…


D U R É E   :  1h15

C A C H E T
▪ 1 représentation : 	 2.500 € HT

▪ 2 représentations * : 	 3.600 € HT

▪ 3 représentations * : 	 4.500 € HT

▪ 4 représentations * : 	 5.500 € HT

▪ 5 représentations * : 	 6.500 € HT


* représentations de suite dans le même lieu


R E PA S  E T  H É B E R G E M E N T  e n  d é f r a i e m e n t s
3 personnes

arrivée la veille au soir ou le matin de la 1ère représentation (selon distance).


T R A N S P O R T
1 véhicule depuis Dijon (0,80€ km)


T E X T E  D É P O S É  A L A S A C D
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«  – J’ai calculé que pour l’installation 
de mon cabinet, je devrai m’endetter 
de 76000  € remboursables sur quinze 
ans à raison de 549  € par mois. Si je 
table sur un revenu mensuel moyen de 
3080 € net et que j’en déduis 338 € de 
crédit voiture, 277  € de leasing 
banquette de cuir et apparei ls 
électroménagers, 3806 € d’impôts 
a n n u e l s p a y a b l e s e n d o u z e 
mensualités de 316,45  €, 155 € de 
factures diverses (électricité, gaz, 
té léphone, té léphone por table , 
assu rances au to e t rés idence 
principale), ainsi qu’une estimation 
d’environ 664 € de frais de nourriture et 
d’habillement, j’obtiens  : 3080 moins 
549 moins 338 moins 277 moins 316 
moins 155 moins 664… 733  ! Nous 
disposerons de 733 € pour payer le 
loyer  ! Tu vois, je ne te mens pas 
Mylène, nous aurons un foyer, une 
chambre, un lit  ! Que préfères-tu 
comme matelas  : un Dunlopillo ou un 
Epéda multispires ? Je peux avoir vingt 
pour cent de réduction sur le premier 
et seulement quinze sur le second, 
mais surtout n’en tiens pas compte ! Je 
ne veux pas que tu dormes mal 
pendant vingt ans à cause d’une 
histoire de cinq pour cent de réduction 
de plus ou de moins.

  –  Je préfère un Dunlopillo.

  –  C’est bien, tu es économe. C’est 
une qualité importante pour une 
femme qui va bientôt tenir une 
maison.

  –  Mon amour, je t’aime ! »

JACQUES ET MYLÈNE



FICHE TECHNIQUE 1/2

c o n t a c t  t e c h n i q u e   : Béranger Thiery - 06 06 55 14 53 -  
beranger.thr@gmail.com


J a u g e  : 200 personnes environ (selon configuration, dans l’idéal : 10 rangs sur 
10 m de large).

Si le plateau n’est pas surélevé, le gradinage du public est nécessaire car 
beaucoup de scènes sont jouées assises et seuls les 1er et 2eme rang verront 
l’action.


D u r é e   :  1h15


To u t  p u b l i c  à  p a r t i r  d e  1 4  a n s  

N O S  B E S O I N S

P l a t e a u
• Espace scénique minimum de 4m d'ouverture et 5m de profondeur.

• Boite noire pendrillonnage à l’allemande avec accès par le lointain mitard


La proximité des spectateurs est souhaitée.

• 2 prises 16A en direct au lointain


S o n
• 1 micro HF a main

• 2 boites HP qui seront intégrées au décor et gérées depuis la régie

• 1 console + mini jack pour notre ordinateur


L u m i è r e
• FACE : sur perche ou sur pieds 4 découpes 1KW (si les projecteur sont à plus de 

8m du plateau prévoir des 2KW) + 1 PC 1KW (2KW si + de 8M)

• LAT : 2 PC 1KW (ou PAR LED) possibilité de les implanter au sol sur platine ou sur 

pied ou au grill au niveau du cadre de scène.

• GRILL : prévoir une ligne graduée au mitard avant scène

• GELATINE : L106 ou L182 pour les 3 PC // L205 X 2 format découpe // #119 X 4 

format découpe 

• console lumière a fournir


L o g e
nov 2023                                                                                                    /6
18

JACQUES ET MYLÈNE



• 1 loge pour 2 personnes (catering, eau, bières, spécialités locales appréciées)

• Un fer et une table à repasser

• Un portant à costumes
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2,70 m

3,70m




FICHE TECHNIQUE 2/2

P e r s o n n e l
• 1 régisseur polyvalent pour le déchargement, montage, réglage lumière, 

représentation, démontage, et chargement

• 1 technicien pour le déchargement, montage (2h) et démontage, chargement (1h).


P l a n n i n g
Arrivée équipe la veille au soir ou le matin tôt (en fonction du temps de transport). 

Journée type: montage décor, réglage lumière, balance son, raccords sur place, filage, 
mise en place des accessoires.

Soir : représentation, démontage

C o s t u m e s
La gestion des costumes est liée au nombre de jours de tournée du spectacle. En cas de 
série, prévoir toutes les 2 représentations une habilleuse pour un service de lavage et 
repassage.


LE DÉCOR



	 3,70m
		 	 	 





2,70m


	 	 4,50m	 


	 4,00m	  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PRESSE – Le Progrès ( a v r i l  2 0 1 0 )
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PRESSE – La Gazette du Comminges ( n o v  
2 0 1 0 )
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PRESSE – Télérama Sort i r  ( f é v r i e r  2 0 11 )
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PRESSE – Charl ie  Hebdo ( f é v r i e r  2 0 11 )
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PRESSE – 20 minutes ( f é v r i e r  2 0 11 )

 «  J a c q u e s  e t  M y l è n e  »  a u  G r a n d  P a r q u e t

L e s  F e u x  d e  l ’ a m o u r

Ca ressemble à ces feuilletons américains qui n’en finissent pas de finir. Ces 
intrigues improbables sur mélodie mielleuse. Ces rebondissements 
épileptiques que justifient de laborieuses explications. Ces personnages qui 
renaissent de leurs cendres pour asséner des sentences éculées : « quand 
la science parle, l’homme se tait »… Ca sonne parfois comme une histoire 
d’amour, une tragédie, un fait divers, une farce, un vaudeville avec portes 
qui claquent et trop de monde dans le placard… 


Mais en fait, c’est autre chose. Du rire qui grince. De la parodie de parodie 
qui multiplie les clins d’œil et les détournements. Et lamine les conventions. 
Viol, meurtre, inceste, zoophilie, nécrophilie, suicide : tout n’est que pulsions 
inavouables et monstruosités camouflées par une petite vie confortable et 
conforme. On rit de tout. Surtout du pire. 


Il faut dire qu’aux commandes de cette « partouze sanglante chez les petits 
bourgeois », il y a le metteur en scène Benoît Lambert qui voulait que « le 
théâtre de boulevard soit revisité par un punk ».


Défi relevé avec les deux comédiens – Philippe Nicolle de la clique des 
26000 couverts et Ingrid Sterlkoff-Révenault dont la folie à de quoi dérouter – 
qui incarnent les sept personnages de cette histoire de fous.  


Et tandis que des serpentins figurent le sang qui gicle, un ballon explose 
pour dire la surexcitation d’un sexe. Un mauvais goût assumé. Une 
perpétuelle urgence. Du grand n’importe porté par l’idée que le théâtre se 
fait et se défait. Et que si le bateau coule, on continue de jouer. 
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PRESSE – Clubs et  concerts ( f é v r i e r  2 0 1 2 )
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PRESSE – la  Voix du Jura ( m a r s  2 0 1 0 )

 

nov 2023                                                                                                    /15
18

JACQUES ET MYLÈNE






PRESSE – Marina. info ( o c t o b r e  2 0 1 2 )
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Retrouvez toute l'information du pourtour de
l'étang de berre sur MARITIMA.INFO

"Jacques et Mylène" : 75 mn de rire non-stop au Théâtre
des Salins !
Publié le : 17/10/2012 à 23h00Par D.MOISSON

Irrésistible, délirant, jubilatoire, tordant, épatant et musical ! "Jacques et Mylène" une pièce pas
comme les autres, à ne surtout pas rater au Théâtre des Salins

Le temps est gris et triste sauf... au théâtre des salins !

La faute à qui ?

A 2 artistes hors du commun : Philippe Nicolle et Ingrid Strelkof f qui donnent vie sur scène à "Jacques et
Mylène" !

Ils sont l'exemple même de l'artiste qui excelle dans son art, ici celui de la comédie...

Leur énergie commune leur permet d'interpréter à 2 pas moins de 7 personnages !

Le décor est minimaliste mais les dialogues sont à l'inverse : Exquis, colorés et dynamiques !

Le mari, la femme, l'amant, l'oncle, la maitresse, la vendeuse de sacs d'aspirateurs...

Les personnages sont totalement déjantés, excessifs et irrésistiblement drôles !

Ici les codes du théâtres tombes aux oubliettes : le contemporain se mêle au kitsch, le trash fusionne avec la
finesse...

Bref il faut le voir pour le croire, le vivre et surtout, en rire !

Et pour l'histoire ?

En un mot : Dingue !

Dingue à la mode Monty Python ou plus récemment "le coeur à ses raisons".

Voici un petit extrait, histoire de donner un aperçu de cette pièce totalement loufoque :

 "Quelle funeste journée ! J'apprends en 5 minutes que ma mère est la maitresse de l'oncle de ma fiancée qui
elle-même est l'amante de mon propre père... je crois que je vais aller me suicider ..."

Les meurtres se succèdent par poupées interposées et revolver cartonné.

Le sang fuse via des bombes de serpentin.

Ca chuchotte, ça crie, ça hurle et ça chante...

Mais surtout, l'humour jaillit à volonté !

Mission accomplie : La troupe des "26000 couverts" réussit à nous faire rire pendant 75 mn non-stop !

Un grand BRAVO à "Jacques et Mylène" : "Standing ovation" bien mérité !

Maritima.info | Culture - Martigues : "Jacques et Mylène" : 7... http://www.maritima.info/actualites/culture/martigues/3590/-j...

1 sur 2 17/09/2014 21:47
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LA COMPAGNIE 








Un pied dehors, un pied dedans, un jour en rue, un jour en salle, les 26000 tracent 
depuis une vingtaine d’années un itinéraire artistique singulier entre pulsions satiriques 
débridées, burlesque dévastateur et poésie brute.


 Faisant la part belle au jeu d’acteur, ils 
envisagent le théâtre comme une utopie et 
refusent de considérer qu’il va de soi. Une 
démarche qui les amène à installer le 
théâtre là où on ne l'attend pas, toucher le 
spectateur qui s'ignore, jouer avec le réel, 
chambouler la convention théâtrale et 
décaler le quotidien…


 Ils font des farces pour mieux s’emparer 
du sacré et bousculent joyeusement la 
routine, réveillant les esprits anesthésiés.


C’est cet esprit burlesque, décalé et poétique, et ce plaisir de la rencontre avec le 
public, qu’on retrouve dans leurs créations.
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Beaucoup de bruit pour rien de Shakespeare  (2006)L’Idéal Club (2010)

Tournées Fournel (2000)

1er Championnat de France de N’Importe Quoi (2003)
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